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Planificación y Análisis Efectivo en Trading 

Distribución por sesiones: 

 

Sesión 1 (2 horas): Fundamentos de Planificación en Trading 

 Introducción al curso y objetivos. 

 ¿Qué es un plan de trading? Importancia y componentes clave. 

 Diferencias entre trading spot y trading apalancado (forex, CFDs, futuros). 

 Ejercicio práctico: Creación de un plan de trading inicial con la plantilla base. 

 

Sesión 2 (2 horas): Registro y Análisis Histórico 

 Importancia del historial de trading para la mejora continua. 

 Cómo registrar y analizar operaciones pasadas. 

 Métricas clave: ratio ganancia/pérdida, expectativa matemática y control de comisiones o spreads. 

 Ejercicio práctico: Rellenar un historial de trading con datos simulados. 

 

Sesión 3 (2 horas): Aplicación en Spot Trading (Acciones y Criptomonedas) 

 Características y estrategias comunes en trading spot. 

 Cómo ajustar el plan de trading para acciones y criptomonedas. 

 Ejemplo práctico con activos específicos. 

 Ejercicio práctico: Creación de un plan de trading adaptado a spot y análisis de un historial 

simulado. 

 

Sesión 4 (2 horas): Aplicación en Scalping y Trading Apalancado (Forex, CFDs, Índices y Futuros) 

 Introducción a scalping y trading apalancado: características y estrategias. 

 Impacto del spread en la rentabilidad. 

 Ejemplo práctico con instrumentos de forex y CFDs. 

 Ejercicio práctico: Creación de un plan de trading adaptado a scalping y análisis de métricas. 
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Sesión 5 (2 horas): Análisis Avanzado y Mejora Continua 

 Identificación de patrones en el historial de trading. 

 Cómo ajustar el plan de trading basado en datos históricos. 

 Uso de herramientas adicionales para análisis avanzado. 

 Ejercicio final: Optimización de un plan y evaluación de resultados simulados. 
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